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Resumen 

 

El paro cardiopulmonar (PCR) es una emergencia médica grave que requiere una respuesta 

rápida y efectiva por parte del equipo médico. El manejo adecuado del paciente durante el PCR 

en el entorno hospitalario tiene un impacto significativo en su supervivencia y recuperación. Sin 

embargo, existen diferencias en las estrategias y procedimientos utilizados en diferentes 

entornos de atención médica, lo que hace necesario evaluar la efectividad de estas 

intervenciones en la práctica clínica. Aunque se han desarrollado procedimientos y estrategias 

para mejorar la respuesta al PCR, todavía existen desafíos para identificar y tratar 

efectivamente esta emergencia. El objetivo de este estudio fue hacer una revisión de la 

literatura sobre el manejo del PCR, en el ambiente intrahospitalario. Se evaluaron las 

estrategias y procedimientos de manejo hospitalario basados en la literatura médica y guías 

actuales. Este estudio demuestra que la aplicación de protocolos ampliamente estandarizados 

para el manejo de la parada cardiorrespiratoria, así como la consideración de los factores de 

riesgo y antecedentes, desempeñan un papel determinante en el desenlace, incluyendo la 

mortalidad.. 
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