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Resumen

El objetivo de este proyecto es identificar el manejo clinico y farmacologico del recién nacido
madre VIH+ en la maternidad del Hospital Distrital de Limpio . Analizaremos el manejo
inmediato del recién nacido (RN) en la sala de recepcién , incluyendo la administracion de
profilaxis antirretroviral con Zidovudina oral (AZT), los cuidados en la unidad neonatal como
el bafio inmediato y la realizacion de pruebas diagnosticadas . Sera discutido la importancia
de la lactancia materna segura y otras consideraciones para promover la salud del neonato.
Desde la publicacion del protocolo ACTG 076 en 1994 que demostré una reduccion
significativa en la transmision vertical (TV)del VIH mediante el uso de zidovudina(AZT) durante
el embarazo, se han implementado diversas recomendaciones para reducir esta via de
transmision . Estas incluyen el uso de terapias antirretroviral altamente efectiva (TARGA) , las
abstencién de la lactancia materna y la realizacion de cesareas electivas . Aunque
tedricamente es posible reducir la tasa de TV a niveles casi nulos, esto requiere la
implementacién efectiva de programas de deteccién y tratamiento durante el embarazo o el
parto . La mayoria de los nifios infectados adquieren el VIH por transmision vertical , con tasa
particularmente altas en paises subdesarrollados . Los estudios en nifios infectados han
permitido identificar dos formas de progresion de la enfermedad que varian en rapidez y
gravedad de los sintomas . La velocidad de progresién de la infeccion hacia el SIDA esta
influenciada por multiples factores , incluyendo el momento y la via de transmisién , el estado
inmunologico materno y del recién nacido , asi como factores genéticos y virales .Por ultimo
, este reporte de caso clinico estructurado es producir conocimientos en educacién medica

continua para un camino de atencién mas asertivo y constructivo a través de un eje de salud



materno-fetal, y con eso , buscar reducir el riesgo de sindrome de inmunodeficiencia adquirida
congénita y la incidencia de transmision vertical del virus en la comunidad de limpio
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