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                          LIPOSARCOMA MIXOIDE: RELATO DE CASO 

                   Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay,  

                                        Pedro Juan Caballero, Amambay, Paraguay. 

Resumen 

El liposarcoma mixoide es un subtipo de sarcoma de partes blandas que representa una entidad 

oncológica poco frecuente pero clinicamente relevante, dada su alta tasa de recurrencia local 

y su potencial metastásico. Se localiza preferentemente en los planos profundos de las 

extremidades, especialmente en el muslo, y afecta mayoritariamente a adultos entre la cuarta 

y quinta décadas de la vida, con leve predominio en el sexo masculino. El presente trabajo 

expone el caso de un paciente masculino de 37 años con diagnostico confirmado de 

liposarcoma mixoide del muslo izquierdo, quien presentó una evolución de varios años, con 

recidivas múltiples y rechazo posterior al tratamiento indicado. El paciente consultó por una 

masa de crecimiento lento en el muslo, sin sintomas sistémicos. Tenia antecedentes de dos 

resecciones quirúrgicas previas en la misma localización. Los estudios clinicos, de imagen y 

anatomopatológicos confirmaron el diagnóstico. Se realizó una resección radical completa y se 

indicó radioterapia como tratamiento adyuvante. No obstante, el paciente decidió no continuar 

con el manejo oncológico propuesto, debido a dificultades económicas y logísticas. Esta 

negativa terapéutica fue respetada conforme a la Ley N.º 7340/2024 de Cuidados Paliativos, 

que garantiza la autonomia del paciente en la toma de decisiones. En la discusión se abordan 

las características clinicas, histológicas y terapéuticas del liposarcoma mixoide, asi como las 

limitaciones del sistema de salud en contextos de alta vulnerabilidad social. Se destaca que, a 

pesar de la disponibilidad del tratamiento en e sistema público, los costos indirectos (transporte, 

alimentación, alojamiento) actúan com barreras reales al acceso y continuidad del cuidado. 

Este caso clínico permite reflexionar n solo sobre los aspectos diagnósticos y terapéuticos de 

una patologia poco común, si también sobre la importancia del abordaje integral y humanizado 
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en oncologia, reconocien que la equidad en salud exige politicas públicas efectivas que 

respondan a las realidades socioeconómicas de los pacientes. 

 

Palabras clave: Liposarcoma mixoide, sarcomas de partes blandas, recidiva tumoral; 

tratamiento oncológico, desigualdad en salud; autonomia del paciente. 


