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1. RESUMEN 

El virus del papiloma humano (VPH) que se transmite sexualmente a mujeres 
y hombres puede causar lesiones de alto a bajo riesgo. El cáncer cervical es la 
enfermedad con mayor prevalencia relacionada con ese virus. Las pruebas 
ginecológicas que se realizan periódicamente son necesarias para un diagnóstico 
preventivo y de mayor tiempo para el tratamiento de un posible cáncer, ya que el 
cáncer cervical es silencioso. La aparición de verrugas genitales también se observa 
en las infecciones por VPH, pero están relacionadas con un bajo riesgo con un 
tratamiento relativamente fácil. El objetivo fue evaluar la prevalencia del VPH en una 
población rural de La Acuña de Figueroa, Región de los Altos, Cordillera, Paraguay.  
Se evaluaron 14 mujeres de 26 y 57 años, ya en actividad sexual. Se observó una 
incidencia por VPH del 0,7% en dos mujeres de 26 y 30 años, lo que confirma que se 
trata de un grupo de edad con un mayor número de infecciones por VPH. La 
realización de pruebas de prevención con el ginecólogo es extremadamente 
importante para el diagnóstico prevenido y el tratamiento posterior de la enfermedad. 
La vacunación contra el VPH también debe ser una opción para reducir los casos de 
cáncer de cuello uterino en Paraguay. 
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