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1. Resumen 
 
 

La migraña es tal vez el dolor de cabeza más frecuente caracterizado por 

un desorden crónico neurológico de tipo episódico, recurrente asociado a 

vómitos, fotofobia, sonofobia, etc. Su aparición normalmente se asocia a auras 

que el paciente percibe previamente. La migraña produce una incapacidad en la 

persona casi total durante cada episodio, constituyéndose en un problema de 

salud que requiere un adecuado diagnostico y tratamiento. Los estudios 

presentan evidencias de que la cefalea es un síntoma frecuentemente asociado 

a la Hipertensión Arterial Sistémica (HAS) y que puede contribuir con un mayor 

potencial en el desarrollo de estas enfermedades, incluyendo riesgos de daños 

más graves, como el accidente cerebrovascular. Objetivo: Identificar en 

publicaciones científicas la relación entre migraña, hipertensión arterial sistémica 

y desenlace secundario de ictus. Procedimientos metodológicos: Se trata de un 

estudio integrador de revisión bibliográfica, en las bases de datos bibliográfica 

de la Literatura Latinoamericana del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS) y 

del Sistema de Análisis y Recuperación de Literatura Médica en Línea 

(MEDLINE/PUBMED), realizado en abril 2022. 
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