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1. Resumen 
 
 

Las infecciones son epidemiológicamente uno de los motivos que hacen 

que las personas edad acudan a los servicios de urgencias de los Centros de 

Salud, las infecciones del tracto urinario son la segunda causa de consulta de 

niños y personas mayores, en especial la población anciana por los cuales 

requieren cuidados y manejos adecuados, la importancia en manejo, los 

cuidados en la interpretación de los análisis y las decisiones terapéuticas tienen 

repercusión en todos los campos de salud pública, el manejo inadecuado, la 

antibioticoterapia indebida por el cual predisponen a resistencia de los 

microorganismos afectan los gastos públicos, es muy importante hacer una 

cuidadosa anamnesis, examen clínico basado en la exploración regional 

semiológica y valorar los criterios diagnósticos para la toma de decisiones. Sin 

embargo, varios otros factores hacen que a esa población sume cuidados y 

manejo sistemático, teniendo en consideración los factores de riesgo para el 

desarrollo de infección del tracto urinario en pacientes internados, con uso de 

sonda vesical, con enfermedades medulares que predisponen al mal o nulo 

control de esfínter, a enfermedades que culminan con déficit del vaciado vesical, 

a las obstrucciones de flujo de salida y toda la gama de situaciones que ponen a 

esa población un espacio peculiar en los cuidados en los ambulatorios y 

enfermerías de los centros de salud. El trabajo es la suma de las experiencias 

con la población de anciana durante el internado rotatorio en clínica médica y 

una revisión bibliográfica de normas, conductas y manejo clínico de estos 

pacientes, además de contener tópicos como la fisiopatología, y las relaciones 

anatomofuncionales que hacen con que quede didáctico y sencillo a los que vean 

sobre el tema.  
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