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Infección Urinaria y complicaciones asociadas a embarazadas atendidas en el Hospital 

Distrital Bella Vista Norte en el año 2022.  

Urinary infection and complications associated with pregnant women treated at the Bella Vista 

Norte District Hospital in 2022. 
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Resumen 

Las infecciones del tracto urinario (ITU) constituyen la segunda causa más frecuente de 

infección comunitaria. Aproximadamente el 27% de embarazadas presenta ITU en algún 

momento de la gestación, siendo más frecuente en multíparas, en medio socioeconómico bajo 

y en personas de mayor de edad. Por ello, el objetivo principal de este estudio es determinar la 

frecuencia de infecciones urinarias y sus complicaciones asociadas a embarazadas que 

acudieron al Hospital Distrital Bella Vista Norte en el año 2022. Se empleó para ello un diseño 

no experimental, descriptivo de corte transversal sobre la población enfocada. Fueron 

consideradas 46 gestantes. La mediana de edad fue de 21 años. El rango de edad fue de 24 

años con un limite inferior de 14 y un limite superior de 41. De las 19 embarazadas 

diagnosticadas con infección urinaria, solamente el 56% presentaron resultados del urocultivo 

solicitado. En todos los casos presentados, el agente etiológico fue El. Coli. La franja etaria 

mas afectada es la comprendida de la tercera década de vida. Se encontró mayor prevalencia 

en el grupo de embarazadas primíparas, en unión libre, con nivel de instrucción secundario y 

numero insuficiente de controles prenatales. En cuanto a las complicaciones, en encontró una 

elevada frecuencia de prematurez, seguida por amenaza de parto de pretérmino de aborto en 

las embarazadas con infección urinaria.    
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