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Resumen

El estudio analiz6 la baja cobertura de exdmenes ginecoldgicos preventivos en los hospitales
de Horqueta y Yby Yau, Paraguay , durante 2023, con el objetivo de determinar la incidencia
y distribucion etaria de mujeres que realizaron el examen de Papanicolau (PAP) y factores
asociados. Se trato de una investigacion observacional descriptiva basada en los registros de
698 mujeres atendidas por primera vez en ambos hospitales . Los resultados mostraron que
el grupo etario predominante fue de 21 a 30 afios (35.88 % en Yby YAu y 34.3% en Horqueta)
Y las mujeres solteras representaron la mayor proporcion de usuarias (60% en Yby YAu y
79% en Horqueta) En cuanto a los resultados de los exdmenes , aproximadamente el 61%
en ambos hospitales fue normal, mientras que cerca del 38% presento cambios celulares
reactivos asociados a inflacion . la incidencia de mujeres que realizaron el PAP por primera
vez fue el 6% en Yby YAu Yy 5.6% en horqueta, evidenciando baja cobertura. Se concluyo
gue los exdmenes preventivos son insuficientes y concentrados en mujeres jovenes . Se
recomienda implementar estrategias educativas y de acceso , como el auto -muestreo , para

mejorar la cobertura en poblaciones vulnerables
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