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Resumen  

La colecistitis aguda es una enfermedad de mayor inidencia en los centros de salud y en los 

hospitales. Actualmente en el mundo accidental la colecistitis aguda esta íntimamente 

asociada a colelitiasis en mas de 90% de todos los pacientes atendidos en el servicio de 

cirugía  por el abdomen agudo quirurgico en el Hospital Regional de Caacupe. Este es un 

estudio observacional  descriptivo con muestreo no probalistico de casos consecutivos . La 

población enfocada fueron pacientes femeninas con colecistitis aguda atendidos en el Hospital 

Regional de Caacupe, con un total de 49 pacientes con diagnostico de colecistitis . La muestra 

estuvo constituida por 23 pacientes del sexo femenino con diagnostico colecistitis aguda en 

sus historias clínicas atendidas durante el periodo de enero 2023 hasta diciembre 2023 en el 

Hospital Regional de Caacupe -Paraguay . Donde se presentan los hallazgos obtenidos del 

análisis de los datos recolectados en el Hospital Regional de Caacupe, Paraguay, 

correspondientes al año 2023. Los resultados se organizan de manera aborden los aspectos 

clave relacionados con la incidencia  y distribución etaria de las mujeres que fueran atendidas 

en este año  y tuvieran diagnostico de colecistitis aguda . El análisis de los hallazgos revela 

aspectos significativos sobre la incidencia de  colecistitis aguda en mujeres. Con 23 casos 

registrados , se destaca que el 43,5%de las pacientes provienen de Caacupe, seguido por 

Eusebio Ayala y Atyra  con un 8,7% cada una. Esta distribución geográfica sugiere que , 

aunque el hospital sirve como centro de referencia para diversas localidades , la mayoría de 

los casos se concentran en la zona central de región de Cordillera . Con los datos presentados 

en este estudio se puede concluir que la población analizada tiene como mayor riesgo de 

presentar Colecistitis aguda las mujeres jóvenes de 20 a 40 años presentaron mayor registro 

de casos.  
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