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1. RESUMEN 

El recién nacido padece una serie de patologías en los primeros días de vida, 
entre ellas ictericia es la causa de infección y mortalidad de un número importante de 
neonatos a nivel mundial. La búsqueda de artículos, tesis e investigaciones que 
caractericen los principales signos clínicos de esta enfermedad, así como las causas 
fisiológicas y patológicas que pueden predisponer al recién nacido a esta enfermedad 
y sobre todo el tratamiento correcto es imprescriptible para la correcta conducción de 
cada caso de infección ictericia. Algunos factores clínicos genéticos de la familia, sexo 
masculino, comorbilidades, multiparidades de la madre y tipo sanguíneo pueden 
favorecer la aparición de ictericia en los primeros días del recién nacido. Pero en caso 
de que no progrese a casos irreversibles algunos tratamientos están indicados como 
fototerapia. La compilación de trabajos ayuda a los médicos y enfermeras a conducir 
cada caso de bilirrubina alta.  
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