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Resumen
La hemorragia puerperal es una de las complicaciones mas preocupantes del cuarto
periodo del trabajo de parto, que tiene como una de las principales causas la atonia uterina,
que es |la pérdida del tono muscular del atero logo después del alumbramiento. Este trabajo
tiene el objetivo de |dentificar los casos de hemorragia puerperal relacionado con atonia
uterina en el Hospital General de San Lorenzo (HGSL), en el primer semestre de 2023. Se
realizé un estudio cuanti-cualitativo, observacional retrospectivo, descriptivo, de nivel
exploratorio, teniendo como poblacién y muestra pacientes de |la obstetricia en el HGSL,
que tuvieran parto natural y cesariana, siendo analizados 400 fichas médicas. Como
resultado final, verificase que 4% de las investigadas tuvieron hemorragia puerperal (HPP) y
de estas 86% la causa fue la atonia uterina. En el HGSL, el factor de riesgo principal para la
atonia uterina es la fatiga muscular con 57% de los casos, por multiparidad en 43% de las
investigadas. Todas las parturientes reciben profilaxis con oxitocina y cuando ocurre la HPP

se sigue el protocolo de la OMS con uso de uterotdnicos antes de someter la mujer a

procedimientos quirdrgicos. Todas las pacientes tuvieron su hemorragia controlada, 96% sin
secuelas y 3% tuvieron como consecuencia la infertilidad y 1% sufrieron insuficiencia Renal/
hepatica y sindrome del Distrés Respiratorio Agudo. En los meses de la investigacidn no
hubo muerte materna por HPP.
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