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Grado de conocimiento sobre los primeros signos de gravedad de la neumonia en pacientes del 

Hospital General de Barrio Obrero en 2025.1 

                    Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay,  

                                        Pedro Juan Caballero, Amambay, Paraguay. 

Resumen 

La neumonia continúa siendo una de las principales causas de morbilidad y mortalidad a nivel 

global, especialmente en paises con recursos limitados, donde el diagnóstico precoz y la 

atención oportuna aún representan desafios sustanciales. A pesar del reconocimiento clinico 

de los signos de gravedad como disnea, fiebre persistente o cianosis-, diversos estudios 

demuestran un bajo nivel de conocimiento en la población general, lo cual retrasa la búsqueda 

de atención médica y compromete el pronóstico clínico. Este estudio tuvo como objetivo 

principal analizar el nivel de conocimiento de los pacientes del Hospital General de Barrio 

Obrero sobre los primeros signos de gravedad de la neumonia. Se trató de una investigación 

de campo, de tipo observacional y corte transversal, realizada con una muestra no 

probabilistica de 70 participantes mayores de 18 años, seleccionados por conveniencia. La 

recolección de datos se efectuó mediante la aplicación presencial de un cuestionario 

estructurado validado, basado en la escala KAP (Conocimientos. Actitudes y Prácticas), 

compuesto por preguntas sociodemográficas, fuentes de información utilizadas y percepción 

sobre los signos de alarma de la neumonia. Las variables principales analizadas fueron el nivel 

de conocimiento sobre la neumonia, las caracteristicas sociodemográficas de los participantes 

y los canales informativos empleados. Los datos fueron tratados con estadística descriptiva, 

permitiendo identificar brechas significativas de conocimiento y prácticas preventivas 

insuficientes, lo que justifica la necesidad de intervenciones educativas dirigidas. 

 

Palabras clave: Neumonia: Conocimientos, Actitudes y Prácticas en Salud: Signos y sintomas; 

Educación en salud; Encuestas y cuestionarios. 
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