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Resumen Ejecutivo

El presente Plan de Megocio se enfoca en la creacion y operacidn de Vital Gym,

. ad, ET

un gi io esp para adultos mayores. Ubicado estratégicamente en una zona

demograficamente propicia, busca abordar las necesidades especificas de esle segmenlo

de la poblacién, promoviendo la salud v ¢l bienestar.

Vital Gym se posiciona coma un espacio disefiado exclusivamente para adultos

yores, ofreciendo

progr de ejercicio adaplados a sus capacidades y necesidades.

Ubicado en una zona de ficil acceso y cercano a dreas residenciales, el gimnasio aspira

a convertirse en un referente de salud para la comunidad de la tercera edad.

A pesar de ciertos desafios econdmicos, el actual una

¥

oportunidad dnica para el crecimiento de servicios enfocados en el bienestar. La

tendencia demogréfica hacia un envejecimiento de la poblacién se ierte en un

elemento favorable para el éxito de Vital Gym.

Se han implementado estrategias genéricas de Michael Porter, especificamente

la diferenciacién. Vital Gym se distingue por su enfoque especializado en adulios
yores, ofreciendo progr de ejercicios diseflados por profesionales de la salud y
actividades recreativas adaptadas,

La principal innovacion radica en la adaptacion de las instalaciones y programas
de ejercicios para satisfacer las necesidades especificas de la poblacion adulta mayor. El

marketing se centra en la

patia y la it ional, utilizando canales digitales

y colaf i con p




