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Frecuencia de VIH en Paraguay luego del Plan Estratégico Nacional del año 2019.

  

                         Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay,  

                                        Pedro Juan Caballero, Amambay, Paraguay. 

Resumen 

Introducción: El virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) es un virus que se transmite por la 

sangre y puede transmitirse por via sexual, por compartir jeringas u otros utensilios usados por 

los drogadictos por via intravenosa o de madre a hijo en el momento del parto o por la leche 

materna. Objetivo: Frecuencia de VIH en Paraguay luego del Plan Estratégico Nacional del año 

2019. Materiales y métodos: Estudio descriptivo, observacional, transversal, donde se realiza 

una búsqueda sobre la frecuencia de VIH en Paraguay, luego del Plan Estratégico Nacional del 

año 2019, datos registrados provenientes del Ministerio de Salud Pública Y Bienestar Social 

por el consejo de la respuesta nacional al VIH/SIDA (PRONASIDA) las variables fueron sexo, 

edad, factores de riegos, etapa de SIDA. Resultados: 8782 pacientes con VIH en el periodo de 

estudio, la mayor prevalencia en los adultos jóvenes, en primero los de 25 a 29 años (19,6%), 

más de la mitad de los casos son prevalentes en la población masculina, los principales grupos 

de riesgos tenemos la mayor prevalencia en los hombres que tienen relaciones sexuales con 

hombres (HSH), pacientes en estado de SIDA 2637. 
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