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1. Resumen

La Fibrosis Pulmonar Idiopética - FPI es una enfermedad crénica progresiva,
restringida al pulmon, de causa desconocida que conduce a pequefias cicatrices.
La disnea es el sintoma mas comun y el diagndstico se realiza por hallazgos
clinicos, imagenoldgicos, de laboratorio y de funcién pulmonar, con tratamiento
a base de corticoides e inmunosupresores .El presente estudio fue motivado por
la necesidad de conocer la importancia de la asistencia médica en lo que se
refiere al tratamiento y seguimiento de la FPI, con el objetivo de aproximarla
asistencia que el médico brinda a los pacientes para promover, conservar y
restaurar la salud , mejorando la calidad de vida. En los resultados analiticos
observamos que la Fibrosis pulmonar idiopatica al revés de la simple fibrosis
pulmonar no tiene un patron de edad, etnia, sexo u otro dato epidemiolégico muy
especifico, demostrando asi su amplitud y la necesidad de pesquisas mas

profundas a respecto de la misma.
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