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SEXUAL Y REPRODUCTIVA.

RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo determinar los factores relacionados al conocimiento
de adolescentes sobre salud sexual y reproductiva del Colegio Nacional E.M.D. Nuestra
Sefora de la Asuncion; cuyo Disefio Metodologico: es de tipo cuantitativo, descriptivo de
corte transversal. La muestra estuvo representada por 54 estudiantes por muestreo
Probabilistico por conveniencia a través de una encuesta pre estructurado por medio de una
entrevista, respetando la confidencialidad. Conclusion: Se identifico las caracteristicas
socio demograficas, la mayoria pertenece al grupo etario entre 14 y 16 afios, con un ventaja
marcada del sexo femenino y del1°afio académico. En cuanto al conocimiento de los
adolescentes sobre conceptos basicos de salud sexual y reproductiva, se observé que una
mayoria no muy resaltante conoce sobre dicho tema. Con respecto a los factores familiares
y personales, se observo que viven en familia y que reciben informacion por parte de ellos
sobre salud sexual y reproductiva pero no abiertamente, los encargados son tolerantes con
los mismos en cuanto a la educacion, suelen observar o experimentar violencia familiar a
veces y ante cualquier duda investigan por si mismo, en su mayoria aun no han tenido su
primera experiencia sexual, y de entre los que ya iniciaron lo han hecho a la edad de 16
anos. Debido a que no recurren a las fuentes adecuadas en su mayoria; ademas de la
carente educacién que reciben en el colegio, en sus hogares y la débil oferta de los
servicios de salud calificados al momento de impartir informacién adecuada. Frente a estos
hallazgos se recomienda: Al los directivos del Colegio Ntra. Sefiora de la Asuncion:
Trabajar en conjunto con el MSP y BS para la capacitacion constante de todos los
profesores que prestan sus servicios en la institucion, a modo de crear profesionales
calificados en el area de salud independientemente a la catedra de estudio que impartan.
Establecer e insistir a los padres la importancia de un buen relacionamiento familiar en el
desarrollo y desempefio de sus hijos, tanto escolar como humanamente, permitiendo por lo
menos la participacion y asistencia de una psicéloga o terapeuta en la institucion para casos
de demanda especial, como las situaciones de violencia intrafamiliar; asi como también una

enfermera para las intervenciones de salud y como fuente de informacion confiable

Reproductiva.




