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Resumen 

 

La prematuridad extrema refiere a los bebes nacidos antes de las 28 semanas de gestación, 

presentando mayor riesgo de complicaciones medicas y discapacidad a lo largo plazo. Los 

factores que pueden desencadenar la prematuridad pueden ser fetales o maternos. Se hizo un 

reporte de caso, que se trata de un recién nacido de 28 semana, de Hospital Nacional de 

Itauguá, con base de los datos se buscó, identificar las complicaciones durante el embarazo, 

así como infecciones maternas, problemas placentarios y consumo de sustancias indebidas. En 

América Latina, la tasa de nacimientos prematuros es del 10,6%, lo que significa que cada año 

nacen alrededor de 340.000 bebés extremadamente prematuros. Sin embargo, es necesarios 

orientar la realización de los controles prenatales durante el embarazo para evitar daños 

maternos fetales reversibles, así como la formación especializada de equipos neonatales, para 

actuar con destreza y rapidez frente a los problemas peculiares nacidos prematuros.  
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