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Resumen

Este estudio retrospectivo y descriptivo, realizado en el Hospital General de Santa Rosa, San
Pedro, Paraguay, analizd los factores asociados en pacientes diagnosticados con Sindrome
Coronario Agudo (SCA), una de las formas mas graves de enfermedad cardiovascular y una
causa principal de muerte a nivel mundial. La importancia de este estudio radica en su
potencial para mejorar la comprensién, diagndstico y tratamiento del SCA, contribuyendo asi
a lareduccion de la incidencia y mortalidad asociadas. La investigacion se baso en |a revision
de registros médicos y en el analisis estadistico de datos relacionados con las caracteristicas
demograficas de los pacientes, los factores de riesgo identificados y la severidad del SCA. Se
evalud también el fratamiento dado a estos pacientes y se propusieron recomendaciones para
mejorar la atencién médica en el HospitalGeneral de Sania Rosa. Los resultados del estudio
tienen relevancia tanto a nivel cientifico, aportando a la literatura existente sobre los factores
asociados al SCA, como social, al proporcionar informacion til para la implementacién de
politicas y programas de salud mas eficaces en Paraguay.
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