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RESUMEN EJECUTIVO

ALMA CORPORATIVA., ubicada en el Asuncion., constituird un emprendimiento
prestador de servicaos provectado a ser un aliado estratégico de las empresas corporativas
como centro integral con profesionales especializados en el bienestar laboral v la salud

mental: gestionando las nececidades que enfrentan las empresas.

La empresa ofrece servicios para crear ¥y mejorar ¢l ambiente de trabajo productivo en el
que cada individeo pueda maximizar su potencial, sintiéadose respaldado. valorado v
eguilibrade. En Alma, cree gue el éxito empresarial estd intrinsecamente ligado al
hicnestar de los equipos de colaboradores.

Actualmente, solo hay un centro de salud mental piiblice” en Paraguay sin dar abasto a
las muiltiples necesidades de esa drea. En el sector privadoe, existen corporaciones
dedicadas al cmdado intcgral (coachng, gym., pilates, pausas activas, masajes,
mindfulness. capacitaciones y/o programas de indoors/ outdoors de team building.
clinico, psicdlogos, psiguiatria), pero offecen servicios aislados o independiente. Lo que
ALMA CORPORATIVA, ofrece un centro integral donde se pueda encontrar todos los
servicios disponibles en un solo lugar, por ello seria veniajoso contar con un centro donde

se pucda mancjar todo estc tipo de escenarios.

La mversion requerida del negocio “Centro de Bienestar Corporataivo ¥ Salud Mental™ es
de Gs. 1.069 555.000-. El cual se cstimam los activos fijos, activos intangibles v capital

de trabajo necesario para el inicio de las actividades comerciales.

El plan de negocio cuenta con una proyeccion de 5 afios, estimindose que el periodo de
recuperacion s da al imcio del 4to. afo desde la apertura del negocio. Con base en los
cileulos realizades en el VAN utihizando la tasa del 1084 resuliando asi Gs. 987.242.612.-
w la TIR cuenta con un porcentaje de 28%, lo que nos demuestra este proyecto es factible,
wviable ¥ rentable.
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