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Resumen 

La ruptura prematura de membranas (PMR) asociada a liquido amniótico reducido 

(Oligohidramnios) se relaciona con pronóstico materno y perinatal desfavorable. Ambas 

complicaciones son una de las principales causas de parto prematuro y morbilidad fetal, como 

hipoplasia pulmonar, sepsis, malformaciones y muertes fetales, además de afectación materna 

como la corioamnionitis. Cuando se asocia con una infección materna, como el herpes- zoster, 

puede aumentar el resultado negativo del embarazo. Así este estudio tiene como objetivo 

reportar el caso de una gestante primípara de 21 años, sin comorbilidades con rotura 

prematura de membranas y oligohidramnios afectada por el virus de Herpes-zoster en el 

segundo trimestre del embarazo. La información se obtuvo mediante la revisión de la historia 

clínica, entrevista y examen físico del paciente. 
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