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Resumen

La laxiud o Sindrome de Hipermowvildad, 8 mayar &0 mujeres que en
homibres v tAmolEn e manestz en mayor medida durants |2 Infancia,
decreclendo con |3 edad adulta. Las arficulaciones son hiperiaxss cuanda su
rargo de movimizric &5 mavor del habiual sebido 3 un auments de 13 "laxdhd”
o2 Ios ligamentos en |35 articulackines, por o quUe 135 PEFEoNEs quE |3 pacecen
presentan ura mayor elastickiad. En @ baliet &sta condiclon &5 una de s
principales objethos de |3 danza, sin embargo, en muchas baliannas exste
hiperiaxtud.

Para est2 estudic 52 maneld una poblacion de 40 ballarines del Baliel
Claslce Modemo Municlpal, lanzando una muestra final de 30 ballarines
entresistados y evaluados. Con 13 finalkdad de detestar sl existe o na hiperizcied
articular en alguno de los evaluados: fusron escalas de evaluackin de Seighton
y de Brightan: die manera a demostrar sl poseen hipeniaxdiud y sl &sta aneracion
B& @s0clada 3 un dafic misculo-esQUElstico adguirido debido &l rango oe
moyvimienia ejecuiado duramte 138 praciicas de dicha discioling o por &l
padecimiento del Sindrome de Ehlers-Danios o de Hipermosdlidad.

Dicha evaluackin lanzd Ios resuitados o2 15 ballarines oel género
famaning possen hipedaxitud gamentzna, con una edad de Ingreso Iniclal 3 1a
danza entre 2 @ 7 afos; 12 de elas, presentan el Sindrome de Enlers-Dankos ya
ue |2= mIsmas presentan dolor srticular en mas de custno aricuiacionss, con
una durackin de fres meses.

Palabras caves; Lastud Shovome de Hipermowiidsd o Etvers-Danios.
Baighton, Brighfon. M0scuio-esquekico. Bavaninas de Asiet cidsioo.




