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Resumen

Se realizo un estudio epidemiologico , descriptivo y transversal con el objetivo de describir el
perfil de los pacientes operados de apendicitis aguda en el hospital Distrital de Nemby entre
julio y diciembre de 2024 , asi como identificar los sintomas , signos clinicos y hallazgos
quirargicos mas frecuentes . Se incluyeron 68 pacientes con diagnostico confirmado de
apendicitis aguda , sometidos a apendicectomia y con registros clinicos completos. Las
variables analizadas incluyeron caracteristicas demograficas , sintomas clinicos como dolor
abdominal , nauseas y vomitos, hallazgos quirargicos como apéndice flemonoso y
gangrenoso , y examenes complementarios . Los resultados mostraron una predominancia
masculina (66,18%) y un mayor humero de caos de pacientes de 20 a 39 afos (55,88%) . El
dolor abdominal fue un sintoma universal (100%) , seguido de nauseas(89,71%) y vomitos
(86,76%) , mientras que el signo de Blumberg fue el mas prevalente(70,59%) . la apendicitis
flemonosa fue el hallazgo quirurgico mas comun (61,76%) , aungue un porcentaje significativo
de casos avanzados indico retrasos en la busqueda de atencion . Se concluyo que el
diagnostico temprano vy la intervencidbn oportuna son escencialmente para prevenir
complicaciones, destacando la necesidad de mejorar el acceso a la atencion sanitaria y la

documentacion clinica
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