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Resumen  

Pacientes con enfermedad de Parkinson presenta características clínicas que influyen en su 

sintomatología . En el paciente con enfermedad de Parkinson estudiado se ha encontrado 

ciertas significancias en la emocionalidad negativa debido al grado de deterioro avanzado . 

SE trato de un paciente varón, 57 años , que tiene Parkinson  y depresión moderada . Tras la 

aplicación de los cuestionarios  (HAM-D, UPDRS, SF-36, MMSE, MoCA) El apaciente es un 

enfermo atípico , por lo que suficiente para repercutir  en su calidad de vida de forma que 

agravo su depresión  y le impidió trabajar. Los sintomas y consecuencias de la EP también 

impactan muchos aspectos de mejor estado emocional  y psicológico  del paciente. En el 

estado de animo muestra signos de ansiedad, perdida  de capacidad de concentración , apatía  

no puedes sentir felicidad o alegría normalmente . La fatiga , desgracia o vergüenza , 

acompañada de perdida  de memoria y capacidad concentración , puede afectar o desear a 

las personas que sufren por ser, llevar una vida diaria productiva , así como en el caso del 

paciente demostrado. La actividad física como rehabilitación se limita a dos sesiones de 

fisioterapia a la semana , algunas tareas domesticas , para poder realizarlas cuando el 

paciente no este en aislamiento social debido a los cambios de humor  
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