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Resumen 

 

Este estudio es una revisión de literatura sobre el manejo clínico de la enfermedad 

inflamatoria pélvica causada por Chlamydia trachomatis. La enfermedad inflamatoria pélvica 

es una inflamación del tracto genital superior que puede tener graves consecuencias para la 

salud reproductiva de las mujeres. Chlamydia trachomatis es uno de los principales agentes 

causales de esta enfermedad. En este trabajo se revisaron las principales estrategias para el 

diagnóstico y tratamiento de la enfermedad inflamatoria pélvica por Chlamydia trachomatis, 

incluyendo las opciones terapéuticas disponibles y las recomendaciones actuales para el 

manejo clínico de esta patología. Se realizó una búsqueda en las bases de datos Biblioteca 

Virtual en Salud (BVS), Scientific Electronic Library Online (Scielo) y MEDLINE/PubMED entre 

los años 2015 y 2022 para identificar estudios relevantes sobre el tema. Los resultados de 

esta revisión pueden ser útiles para guiar la práctica clínica en el manejo de la enfermedad 

inflamatoria pélvica por Chlamydia trachomatis. Al final de este artículo se concluye que la 

enfermedad es una patología de clínica variada, la mayoría de las veces asintomática, lo que 

dificulta el diagnóstico precoz. La enfermedad inflamatoria pélvica no diagnosticada o tratada 

inadecuadamente provoca peores resultados de salud femenina a largo plazo. 
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