UNIVERSIDAD
CENTRAL

Endometriama sobreinfectado : Relato de caso em Hospital General de San Lorenzo ,

2024

Autor Ariele Ursula da Paz Silva
Mirelle Echeverria

Nayara Lucia Vaz Altmann

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay, Pedro Juan

Caballero

29 de enero de 2025

Trabajo Final de Grado



UNIVERSIDAD
CENTRAL

Resumen

Este estudio relata el caso de una paciente de 41 afios con un endometrioma sobreinfectado,
atendida en el hospital General de San Lorenzo . La endometriosis , una enfermedad
ginecolégica cronica, frecuentemente asociada con dolor pélvico e infertilidad puede
evolucionar hacia complicaciones como endometrioma infectados, que requieren manejo
especializado . La paciente presento sintomas de dolor abdominal intenso y alteraciones en
los exdmenes de laboratorio , ademas de hallazgos de imagenes consistentes con
endometrioma ovario complejo . El Tratamiento inicial incluyo antibioéticos de amplio espectro
y evaluaciones multidisciplinarias , seguidos de la transferencia a un centro de alta
complejidad debido a la gravedad del cuadro. Este caso destaca la importancia del
diagnostico precoz, del enfoque integrado y de la transferencia oportuna a servicios
especializados en casos complejos . Ademas refuerza la necesidad de estrategias
personalizadas para el manejo del endometrioma ,equilibrando la preservacién de la fertilidad
y la minimizacion de complicaciones severas
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