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Resumen  

La endometriosis es una enfermedad poco comprendida que afecta a mujeres desde la 

adolescencia hasta la fase reproductiva , siendo menos común en la menopausia . Se produce 

cuando el tejido endometrial , que nogalmente recubre el interior del útero , se adhiere a otros 

órganos en la pelvis, causando inflamación . Este tejido ectópico se localiza principalmente 

en los ovarios , superficies peritoneales , vagina, cuello , uterino , trompas de Falopio , recto, 

tracto urinario y en ocasiones , en otros órganos abdominales . La endometriosis en mujeres 

menopaúsicas es rara debido a que su crecimiento esta relacionado con la acción estrogénica 

. Se estima que entre el  6% y el 10% de las mujeres en edad fértil  y hasta el 50% de las 

mujeres con problema de fertilidad padecen esta enfermedad. En etapas iniciales o en 

mujeres infértiles asintomáticas , los sintomas pueden ser difíciles de identificar. En muchas 

mujeres diagnosticadas , la enfermedad  se asocia con cirugía uterina en la fase reproductiva 

. Este estudio presenta el caso de una mujer con menopausia inducida diagnosticada con un 

endometrioma en el ovario derecho , un quiste de contenido liquido de aspecto achocolatado 

. La presencia de un endometrioma puede dañar el tejido ovárico , con posibles consecuencias  

que requieran tratamiento quirúrgico 

Palabra clave: Endometriosis , Menopausia , Ovario,Endometrioma 


