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Resumen  

El presente estudio de caso trata sobre el acompañamiento de una paciente embarazada de 

43 años de edad , con histórico de mioma ( tumor benigno del musculo liso ) Esta analice fue 

realizada en el distrito de Bela Vista , Mato Grosso do Sul, Brasil en el periodo de 2023 hasta 

2024 y trata de un tema de gran  relevancia dentro de la comunidad medica en campo gineco-

obstétrico. A través del autorizado acceso al hospital  y a al paciente , fue posible acompañar 

la evolución contino del cuadro evolutivo, culminado en la descripción de conceptos , 

clasificaciones , factores de riesgo , causas y otros aspectos  técnicos del mioma , mejorando 

la comprensión  y sus complicaciones en las practicas medicas al analizar los manejos 

terapéuticos , pronostico y resultado del caso. La buena comunicación entre profesionales de 

salud  y la divulgación de informaciones sobre estudios son indispensables para construir 

evidencias confiables y promover el avance de las practicas clínicas , implicando , este trabajo 

, no solo en la mejor comprensión sobre la patología como también será útil como herramienta 

de análisis  teórico – practica  para actualiza y ampliar próximas pesquisas referentes al tema 

, resultando al desarrollo de prácticas clínicas mas adecuadas  y lo principal que es 

proporcionar una mejor calidad de vida a las pacientes con esta afección  
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