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Resumen

El presente trabajo aborda el caso clinico de embarazo ectopico en una paciente adolescente
atendida en el Hospital Regional de Caacupe . El objetivo principal fue describir los sintomas,
analizar el manejo y tratamiento aplicado , e identificar los factores de riesgo asociados . este
estudio se realizo mediante una evaluacion retrospectiva de los registros médicos de la
paciente, enfocandose en los signos clinicos observados , el procedimiento terapéutico
implementado y los antecedentes personales relevantes . Los datos se recolectaron y
analizaron durante un periodo de seguimiento de seis meses . Se encontraron sintomas
caracteristicos como dolor abdominal agudo y sangrado vaginal . El tratamiento incluyo
intervenciones quirdrgicas y el uso de metotrexato para resolver el embarazo ectopico con
un seguimiento continuo para monitorizarla recuperacion de la paciente . Los factores de
riesgo identificados incluyeron antecedentes de infecciones pélvicas y el uso de dispositivos
intrauterinos. En conclusién , el manejo temprano y adecuado del embarazo ectopico en
adolescentes es crucial para evitar complicaciones graves. Este estudio resalta la importancia
de una evaluacion integral y multidisciplinaria para mejorar los resultados clinicos. Ademas
se sugiere la implementacién de programas educativos y preventivos en salud reproductiva

para reducir la incidencia de embarazos ectdpicos en esta poblacion
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