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Resumen 
 
En el contexto actual de la creciente prevalencia de la diabetes, ¿cómo se manifiesta la 

relación entre el pie diabético y la desigualdad social? ¿Cuáles son los factores 

socioeconómicos y de acceso a la atención médica que influyen en la incidencia y el manejo 

del pie diabético en diferentes estratos sociales? Este estudio tiene como objetivo analizar 

la interacción entre el pie diabético y la desigualdad social, identificando los factores clave 

que contribuyen a disparidades en la prevención, el diagnóstico y el tratamiento. Al 

comprender mejor estas dinámicas, se busca informar políticas de salud más equitativas y 

efectivas. Se llevará a cabo una investigación mixta que combinará análisis de datos 

epidemiológicos, revisiones sistemáticas de literatura científica. La recopilación de datos 

cuantitativos permitirá mapear las tasas de incidencia y prevalencia del pie diabético en 

relación con indicadores socioeconómicos y geográficos. Por otro lado, el análisis cualitativo 

de las entrevistas proporcionará una comprensión profunda de las barreras experimentadas 

por los pacientes en diferentes estratos sociales para acceder a la atención médica, 

adherirse a los tratamientos y adoptar prácticas preventivas. 

Palabras clave: pie diabético, desigualdad social, salud pública, acceso a la atención 

médica, disparidades de salud. 

 
 

 

 


