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Resumen

El bonquiolitis aguda representa una de las principales causas de hospitalizacion en nifios
menores de cinco afios, principalmente en paises de ingresos medios y bajos, debido a la
carga significativa de coinfecciones bacterianas. Este estudio tuvo como objetivo evaluar la
efectividad de la antibioticoterapia en el tratamiento de la bronquiolitis , identificando las
coinfecciones bacterianas mas frecuentes, los medicamentos mas efectivos vy la respuesta
clinica en casos confirmados de coinfeccion . Se realizo una revision sistemética basada en
estudios publicados entre 2014 y 2024 , siguiendo la guia PRISMA . Las bUsqueda incluyo
bases de datos internacionales como la PunMed, PubMed central y Google Academico ,
seleccionando un total de 20 estudios relevantes que cumplieron con los criterios de inclusiéon
. Los resultados indicaron que Streptococcus pneumoniae y Haemophilus influenzae fueron
principales patdégenos asociados a coinfecciones bacterianas en la bronquiolitis . Los
antibioticos , como amoxicilina -clavulanico y azitromicina , mostraron tazas de efectividad
superiores al 80% es pacientes con coinfecciones confirmadas . Sin embargo , su uso
indiscriminado en casos sin evidencia bacteriana no fue beneficioso y contribuyo al riesgo
de resistencia antimicrobiana . Es decir, los antibidticos deben usarse de manera dirigida en
pacientes con coinfecciones confirmadas mediante pruebas microbiolégicas y
biomarcadores. Este enfoque optimiza los resultados clinicos y reduce los riesgos asociados
. Se destaca la necesidad de estudios futuros para evaluar biomarcadores vy terapias
innovadoras en el manejo de la bronquiolitis
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