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Resumen 

El asma es un problema de salud global, especialmente en niños. Identificar de manera precisa 

esta condición puede resultar complicado debido a la similitud de los síntomas con otras 

enfermedades respiratorias. Además, el manejo de esta afección también representa un 

desafío, ya que los enfoques de tratamiento varían según la gravedad de la crisis y la respuesta 

individual a los medicamentos. El propósito de este trabajo fue analizar los desafíos específicos 

que el profesional enfrenta en el manejo de las crisis de asma en niños, utilizando como base 

un informe retrospectivo de un caso pediátrico en el Hospital Distrital de Eusebio Ayala, su 

identificación temprana y las estrategias utilizadas en el tratamiento. Se espera que el caso 

relatado contribuya a mejorar la respuesta y atención de la crisis asmática en dicha población 

pediátrica. 
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