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1. Resumen 
  
 

La población anciana esta aumentando a nivel mundial, lo que refleja la 

gran importancia de evaluar los tratamientos disponibles para mejorar la calidad 

de vida de esta parte de la población. Este trabajo tuve como propuesta traer 

informaciones de la rutina en el sector de psiquiatría del hospital, trayendo 

informaciones de la actuación médica en pacientes ancianos con depresión. En 

el periodo del internado, se observo con el tiempo, que varios pacientes de la 

tercera edad acudían al hospital en busca de atención para la renovación de 

recetas y solicitando la vuelta de la atención en consultorios. Se observaron 

varios pacientes de diferentes edades y principalmente ancianos con depresión 

t ataques de ansiedad que presentaban signos y síntomas de la enfermedad. 

Los signos y síntomas encontrados fueran, palpitaciones y dolor torácico, 

sensación de desmayo y dificultad para respirar. Los escasos datos referentes a 

la salud mental, en nuestra ciudad, reflejado y propiciado por subregistros, limitan 

los recursos encaminados a la atención de este sensible segmento poblacional.       
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