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Resumen

La enfermedad coronaria es la principal causa de muerte e incapacidad en los paises
desarrollados. Segun la organizaciéon Mundial de la Salud, América Latina se enfrenta a una
epidemia creciente , explicada , entre otras razones, por la transicién epidemiolégica y la alta
prevalencia de reconocidos factores de riesgo para la enfermedad coronaria como la
dislipidemia y la diabetes mellitus . Segun datos proporcionados por el programa nacional de
Prevencion Cardiovascular del Ministerio de Salud, esta enfermedad es la primera causa de
muertes en hombres y mujeres. Es por ella que se realiza una investigacién bajo un enfoque
cuantitativo , de disefio observacional , descriptivo , retrospectivo y de corte transversal , con
el objetivo de identificar las consecuencias cardiovasculares de eventos coronarios agudos
en pacientes internados en servicio de clinicas Medicas y terapia Intensiva del Hospital
Regional de Concepcion en el periodo de enero a diciembre 2023. Los resultados revelaron
que los pacientes mas afectados por eventos coronarios agudos fueron hombres de la zona
urbana , mayores de 50 afos, con antecedentes de HTA, en quienes el motivo principal de
ingreso fueron sintomas vasovagales como nauseas y vomitos. . El resultado
electrocardiografico mas relevante fue que casi la mitad de los pacientes presento
Supradesnivel del Segmento ST. Las complicaciones cardiacas mas frecuentes de los
pacientes fueron la Arritmia, La Fibrilacion Auricular con Respuesta Ventricular Alta (FARVA),
bloqueo de rama y taquicardia ventricular. El 34% de los mismos requirié ingreso a unidad de
terapia intensiva y el 20% fue trasladado a centros de mayor complejidad para cateterismo.
La tasa de mortandad fue del 15% para pacientes ingresados a UTI y del 19% para pacientes
internados en sala
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