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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo determinar el conocimiento y actitud sobre VIH de los
estudiantes de Enfermeria de la UNIDA; cuyo Disefio Metodolégico: es de tipo
cuantitativo, descriptivo de corte transversal. La muestra estuvo representada por 30
estudiantes reclutados por muestreo Probabilistico a través de un cuestionario pre
estructurado por medio de una entrevista, respetando la confidencialidad. Conclusién: Los
encuestados tienen una edad predominante de 19 afios, son del sexo femenino y como
fuente de informacion sobre el VIH/SIDA se encuentra la facultad. En las preguntas
relacionadas al conocimiento sobre la transmisién sexual del VIH/SIDA. El nivel de
conocimiento de los adolescentes se considera alto, quedando claro que el VIH/SIDA es
una enfermedad infecto contagiosa e identifican como principal via de transmision, la
sexual, también estan convencidos de que al tener relaciones sexuales sin condén puede
contraer el SIDA, sin embargo no aceptan el condén como un medio de prevencion seguro.
En cuanto al conocimiento sobre la fransmisién por contacto social es evidente que estan de
acuerdo que no existe contagio de la enfermedad saludando de mano a una persona
infectada, asi mismo una buena parte de los adolescentes, sabe que no hay contagio al
compartir objetos y lugares publicos. Sin embargo, una pequefia proporcion estan en
desacuerdo sobre la transmision de la enfermedad, sobre todo con relacién a la posibilidad
de enfermar del VIH/SIDA a causa de una mordida. Se encontr6 que los adolescentes
tienen actitudes favorables hacia la aceptacion de los individuos infectados y de manera
importante la probacion de aprender mas acerca de VIH/SIDA en la Facultad. Frente a
estos hallazgos se recomienda: A la UNIDA: Realizar estudios para seguir explorando los
conocimientos y actitudes sobre VIH/SIDA considerando su vida sexual y conductas de alto
riesgo en el estudiante. Programar actividades dentro de la Institucién reforzando la
prevencion y realizando promociones dirigidos a los estudiantes de las distintas carreras.
Proporcionar informacion del VIH/SIDA a los estudiantes para prevenir o modificar actitudes
promiscuas que les lleven a realizar practicas que pongan en riesgo su salud. Implementar
grupos de talleres participativos, relacionados a discutir problemas sociales como el
VIH/SIDA y que sirvan de extension universitaria. Incentivar a los estudiantes a participar de
las charlas educativas que ayudan a su formacion como futuros profesionales.
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