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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo detenminar el nivel de conocimiento sobre primeros
anxilios en estudiantes del Nivel Medio del “Colegio Parroquial Subv. Natividad de Maria™ de
Guarambaré, noviembre 2023, cuyo Disefio Metodoldgico: es de tipo cuantitativo, descriptivo
de corte transversal La muestra estuvo representada por 127 estudiantes, distribuidos en
dif erentes tumos, reclutados por muestreo no Probabilistico por conveniencia a través de un
cuestionario pre estructurado por medio de una encuesta, respetando la confidencialidad
Resultado: estudiantes de 17 aios, del sexo femenino y pertenecen al 3° curso. En relacion al
conocimiento que tienen sobre Primeros auxilios; en cuanto a precauciones a tener en cuenta,
refieren evitar movimientos innecesarios; la Maniobra de Heimlich consiste en presionar la
20na entre &l ombligo y ¢l estemon, para que se expulse fuertemente ¢l aire contenido, con ¢l
fin de empujar hacia el exterior el objeto que obstruye, debe aplicarse cuando la victima esta
consciente v respira con dificultad, cuva finalidad consiste en empujar al exterior el objeto que
obstruye; para conseguir la apertura de las vias aéreas se le hace que tosa al paciente; el
significado de las siglas C A B consiste en calmar, ayudar, buscar; el significado deR CP
consiste en Reanimacion cardiopulmonar; la reanimacion es el conjunto de maniobras que se
realizan para asegurar el aporte de sangre oxigenada al cerebro v oxigeno a los pulmones, esta
indicado cuando detectamos ausencia de constantes vitales (pulso y respiracion) v no debe
realizarse sobre una persona que respire o tengapulso porque puede ser fatal acarreando lesiones
intemas graves e incluso la muerte; el ciclo de reanimacion en un socomista de ser 2
msuflaciones v 30 masajes. Conclusion: los estudiantes del Nivel Medio del “Colegio
Parroquial Subv. Natividad de Maria” tienen conocimiento sobre Primeros Auxilios.
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