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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre ¢l trastomo dd
gspectro autista en estudiantes de Enfermena de la UNIDA, octubre 2023, cuyo Disedio
Metodologico: es de tipo cuantitativo, descriptivo de corte transversal. La muestra estuvo
representada por 100 estudiantes, distnbuidos en ¢l tumo mafiana y noche, reclutados por
muestreo no Probabilistico por conveniencia a través de un cuestionario pre estructurado por
medio de una encuesta, respetando la confidencialidad. Resultado: Estudiantes de enfermenia
dela UNIDA con edades de 18 a 20 aflos, del sexo femenino v del 1° - 2° semestre de la camera.
En relacion al conocimiento que tienen sobre ¢l trastomo de espectro antista; es un confunto de
dgnos v sintomas que afectael dstema nervioso cuya causa actualmente e multifactonal, que
dura todala vida; la edad para detectarmejor ¢l autismo es desdelos 3 a 6 afios; la terapia que
recomendana a padres de nifio/a autista es la que promueva habilidades de aprendizaje en ¢
miflo’a; entre las recomendaciones por si ¢l niflo'a autista se auto agrede se encuentran: llevarlo
al médico o Centro de Salud inmediatamente o sujetar al nifo/a ¢ inmovilizarlo hasta que se
calme. En cuanto a conocimiento sobre el trastomo del espectro autista en relacion al drea
social; la necesidad del nifio/a autista para alcanzar gradualmente mayores niveles de autonomia
seria estimulado mediante la realizacion de actividades que mejore los intereses en el nifio’a
autista en el drea social. En cuanto al conocimiento sobre el trastomo del espectro autista en
relacion al area del lenguaje; el tipo de conversacion en ¢l nifio'a autista es la que a veces
responde al llamado. Conclusion: los estudiantes de Enfermena de la UNIDA tienen
conocimiento sobre el trastomo del espectro autista
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