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RESUMEN

El presente trabajo tiene por objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre lactancia
matema exclusiva en gestantes v madres de menores de 6 meses que acuden a la USF de
Salado’i. Limpio, cuyo Diseiio Metodolagico es de tipo descriptivo, enfoque cuantitativo, de
corte transversal. La muestra estuvo representada por 30 gestantes v madres de menores de 6
meses de edad, reclutados por muestreo Probabilistico aleatorio simple a través de un
cuestionario pre estructurado por medio de una encuesta, respetando la confidencialidad
Resultados: Madres en edades comprendidas eatre 20 - 29 aflos, con promedio de 2 hijos, han
culminado la secundana y de estado civil union libre. En relacion al conocimiento y practica;
las madres dan lactancia matema porque es mas barata, le sirve para fortalecer las defensas dd
nifio v no debe prepararla; dan a libre demanday el tiempo que el nifio/a lo pida, la suspension

de la Lactancia materna lo realizarian al afio de edad, hav madres que acompadian la lactancia
matema con leche artificial; dan lactancia materna cadavez que llora su nifio/a, las posiciones
que se colocan las madres al momento de dar Lactancia matema es en cuna v acostada de lado;
suspenden la Lactancia materna por cuestion laboral, si tienen problema con la produccion de
leche para su bebé. las mismas consultan al personal de salud, la mayoria no trabajan fuera de
casa y delas que si trabajan; extraen la leche manualmente y no cuentan con banco deleche La
informacion sobre lactancia materna la obtiene de la Charla educativa en la USF.
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