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Resumen
A la luz de las evidencias internacionales que destacan el bajo nivel de reconocimiento de los
sintomas por parte de la poblacién general, esta investigacion tuvo como objetivo analizar el
nivel de conocimiento de los pacientes adultos sobre los primeros signos de alarma del infarto
en el Hospital General del departamento de San Pedro PY-COREA. Se traté de un estudio
observacional, descriptivo y transversal, basado en una muestra no probabilistica de 99
pacientes adultos, seleccionados conforme a criterios de inclusion y exclusion previamente
establecidos La recoleccién de datos se realizé mediante un cuestionario estructurado de tipo
KAP (conocimiento, actitud y practica), aplicado en modalidad presencial, garantizando la
comprension de los items y la confiabilidad de las respuestas. Las variables principales
abordadas fueron: el perfil sociodemografico de los participantes, su nivel de conocimiento
sobre sintomas clasicos y atipicos del infarto, y las fuentes de informacion utilizadas para
adquirir dicho conocimiento Los hallazgos del estudio evidencian la necesidad de fortalecer las
estrategias de educacion en salud cardiovascular, adaptadas a los contextos locales y
centradas en los factores de riesgo prevalentes y las manifestaciones clinicas de mayor
confusion diagnéstica.
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