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Resumen

El dengue es una enfermedad viral transmitida por mosquitos del género Aedes.
particularmente Aedes aegypti, cuya carga epidemiolégica ha crecido exponencialmente en las
ultimas décadas, convirtiéndose en una amenaza para la salud publica global. Las
complicaciones graves de esta virosis, como el choque hipovolémico, la disfunciéon
multiorganica y las manifestaciones hemorragicas, pueden prevenirse si se reconocen
oportunamente los signos de alarma. No obstante, diversos estudios han demostrado que el
nivel de conocimiento de la poblacion acerca de estos signos sigue siendo insuficiente, lo que
obstaculiza una respuesta oportuna ante los cuadros severos. En este contexto, el presente
trabajo tuvo como objetivo evaluar el nivel de conocimiento de la poblacién atendida en el
Hospital Distrital de Tobati sobre los signos de alarma y las complicaciones graves del dengue.
Se traté de una investigacion de campo con enfoque observacional, descriptivo y transversal,
realizada mediante la aplicacién presencial de encuestas estructuradas a 93 personas mayores
de 18 afos, entre pacientes y acompafiantes. Se adopté como base el instrumento KAP
(Conocimientos, Actitudes y Practicas), y se analizaron tres variables principales: conocimiento
sobre signos de alarma, conocimiento sobre complicaciones graves y fuentes de informacién
utilizadas. Los datos fueron organizados y tratados en Microsoft Excel, aplicando estadistica

descriptiva para identificar los patrones de respuesta mas relevantes dentro de la muestra
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