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Resumen

La colestasis Intrahepatica de la gestion es una enfermedad hepatica especifica del
embarazo, caracterizada por la reduccion o interrupcion del flujo biliar dentro del higado , lo
que conduce a manifestaciones que pueden ofrecer riesgo materno-fetales. Se realizo un
estudio de tipo observacional descriptivo , en el que se analizo presencialmente la evolucion
de la paciente y analisis de documentos proporcionados por el Hospital Nacional de ltaugua.
Paciente tercigesta, cesareada anterior y un aborto 34.5 semanas de gestacion segun eco
del primer trimestre , con diagnostico de diabetes gestacional desde 31.4 semanas en
tratamiento y anemia leve , 32 afios mestiza. Ingresa al hospital 05/06/2024 por contracciones
uterinas y prurito de manos y pies de 3 dias de evoluciéon de predominio nocturno. En su
ingreso solicita los examenes , hemoglobina de 11.6 g/dl, uroanalisis, glicemia 73 mg/dI,
enzimas hepaticas alanina aminotransferasa aspartato :94U/L, fosfatasa alcalina: 34U/L ,
proteinas totales de 6.7g/dl y albumina 3,4g/dl. Se agrega el diagnostico de colestasis
intrahepatica del embarazo , medicado con acido ursodesoxicolico 900mg al dia , dividido en
tres dosis y traslado a la sala de partos. Se interrumpe el embarazo por cesarea electiva,
diagnostico de descompensacion materna (diabetes gestacional + colestasis intrahepatica
embarazo ) A los 2 dias del parto se recomienda nuevo control de de hepatograma : alanina
aminotransferasa : 77 U/L , aspartato aminotransferasa:38 U/L , fosfatasa alcalina:221 U/L .
Indicado alta medica . Conclusion: A pesar del resultado positivo para la madre , el parto
prematuro llevo al recién nacido a cuidados intensivos neonatales
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