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Resumen 

Introducción: La colecistectomía es la extirpación quirúrgica de la vesicula biliar, siendo una de 

las cirugias mas comunes del aparato digestivo, del 10 al 15% de los pacientes adultos tienen 

cálculos en la vesicula biliar, entre el 1 y el 4% se vuelven sintomáticos anualmente. El 90-95% 

de los cuadros de colecistitis aguda esta intimamente relacionado con colelitiasis, 

desencadenándose inicialmente por la impactación de un cálculo en cuello vesicular o conducto 

cistico, aunque el mecanismo fisiopatológico no está totalmente establecido. Objetivo: 

Determinar los resultados de las colecistectomías abiertas de los últimos cinco años en un 

hospital de nivel secundario. Metodología: Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo. 

Fueron incluidos 384 pacientes diagnosticados con litiasis vesicular que realizaran 

colecistectomia abierta en el Hospital Regional de San Pedro del Ykuamandyju entre 2020 y 

junio de 2025. Las variables analizadas fueron: edad, sexo, complicaciones pós operatorias, 

método diagnóstico, presencia de enfermedades de base, tiempo de internación y relación 

entre la prevalencia de casos en la familia. Resultados: de los 384 pacientes 

colecistectomizados el rango de edad mas frecuente fue de 50 a 59 años, la mayoria del sexo 

femenino, siendo el principal factor de riesgo el sexo femenino, dolor abdominal como principal 

manifestacion clinica, recibieron la mayoria omeprazol, profilaxis antibiotica y aines para 

manejo del dolor, la estancia hospitalaria promedio fue 24 a 48hs. 
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