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Resumen

La diabetes tipo 1 es una enfermedad autoinmune crénica que resulta en la destruccion de
las células beta pancreaticas y la necesidad de insulina exdgena. Este estudio tuvo como
objetivo analizar el efecto del uso de células madre mesenquinales (MSCs) en la regeneracion
y proteccion de las células beta pancreaticas mediante una revision sistematica de la
literatura. Se realizo una revision sistematica de la literatura . Los estudios evaluaron
diferentes fuentes de MCCs (medula 6sea ,cordon umbilical, gelatina de Wharton ) y métodos
de administracion ( intravenosa, intraperitonal,entre otros) en pacientes con diabetes tipo 1y
en modelos animales. Los resultados indicaron que las MSCs son seguras y efectivas en la
mejora de la funcién de las células beta , con una reduccion significativa en los niveles de
hemoglobina glicosilada(HbA1c) y la necesidad de insulina ex6gena, ademas de un aumento
en los niveles de péptido C y una disminuicion de episodios de hipoglucemia . Los estudios
con modelos animales también mostraron efectos beneficiosos en la regeneracion de las
células beta y la modulacion de la respuesta inmune . En conclusion , la terapia con MSCs
muestra un potencial significativo en el tratamiento de la diabetes tipo 1, mejorando el control
glucémico y la fucion pancreética , con evidencias solidas de seguridad y eficacia . Estos
hallazgos sugieren que las MSCs podrian ofrecer una nueva estrategia terapeutica para la
diabetes tipo 1 vy justifican la realizacién de ensayos clinicos a mayor escala para confirmar
estos resultados
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