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Resumen  

El queratocono es una enfermedad  oftalmológica progresiva caracterizada por el 

adelgazamiento y la protrusión del estroma corneal , lo que resulta en una deformación cronica 

de la cornea. Este cambio estructural provoca astigmatismo irregular y miopía , afectando 

significativamente la agudeza visual . El diagnostico requiere un analisis detallado de la 

cornea, desde exámenes simples , como el examen físico , hasta métodos avanzados como 

la tomografía corneal, proporciona información valiosa sobre la visualización tridimensional  

de las superficie anterior y posterior , además de evaluar el grosor corneal. Este informe de 

caso describe a una paciente de 24 años  que presento un cuadro clínico a los 20, con visión 

borrosa y dificultad para  ver en condiciones de poca luz. Intento corregir su visión con 

anteojos , sin éxito , lo que la llevo a buscar otras alternativas. Los casos leves se tratan con 

anteojos , los moderados con lente de contacto y los graves pueden requerir cirugia de cornea. 

En algunos pacientes , la adaptación  a lentes es muy difícil por intolerancia  o un patron de 

adaptación  deficiente  . La reticulación fortalece las fibras de colageno de la cornea , evitando 

deformaciones  y reduciendo la necesidad de trasplantes . Este caso resalta la importancia 

del diagnostico  temprano  y el manejo individualizado . La tomografía  fue esencial para 

confirmar el diagnostico  y la reticulación  estabilizo  la enfermedad , mejorando  la condición 

del paciente  y minimizando  el riesgo de intervenciones invasivas. Un enfoque integral 

combina tecnología , tratamiento y seguimiento, mejorando la calidad de vida del paciente. 
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