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Cancer de mama masculino . Un relato de caso en el Hospital Regional de Ayolas ,        

Paraguay  

                 Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay,  

Pedro Juan Caballero, Amambay, Paraguay. 

Resumen 

El cáncer de mama masculino representa una patología infrecuente  y subdiagnosticada 

, lo que favorece su detección en etapas avanzadas y su pronostico  desfavorable . El 

objetivo del presente trabajo fue describir un caso clínico de cancer de mama masculino 

atendido en Hospital Regional de Ayolas durante el año 2024 

Se realizo un estudio observacional descriptivo de tipo informe de caso . La muestra 

correspondió a un paciente masculino de edad avanzada , sin antecedentes familiares 

oncológicos, quien acudió a consulta por un nódulo  retroareolar derecho de larga 

evolución  posteriormente  ulcerado. Se recopilaron datos clínicos, de laboratorio 

,imagenológicos y anatomopatológicos . La evolución  diagnostica incluyo mamografía 

, ecografía mamaria , biopsia tru-cut e inmunohistoquímica . El seguimiento clínico se 

extendió durante un periodo de aproximadamente dos años . El hallazgo principal fue la 

confirmación histopatológica de un carcinoma ductal invasivo de mama derecha , 

subtipo luminal  B HER2 negativo, con receptores hormonales positivos  y ki67 elevado  

asociado a progresión  local tumoral  pese al tratamiento  con tamoxifeno como  

hormonoterapia  de primera línea . Se evidencio además deterioro progresivo del estado 

general del paciente con signos de caquexia  y ulceración tumoral , en un contexto de 

estadificación incompleta al momento del informe . 

La conclusión del estudio  resalto la importancia del diagnostico precoz y la necesidad 

de un abordaje  multidisciplinario integral en el manejo del cancer de mama masculino , 

especialmente ante subtipos biológicamente agresivos como el Luminal B , en los cuales 
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la hormonoterapia  aislada puede resultar  insuficiente . El caso evidencia la relevancia 

de completar la estadificación tumoral  y optimizar el seguimiento clínico para orientar 

decisiones terapéuticas oportunas  
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