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Resumen 

La bronquiolitis viral aguda (BAV) es una enfermedad respiratoria común en los lactantes de 6 

a 24 meses, a menudo causada por el virus sincitial respiratorio (VSR) y que ocurre 

principalmente durante los meses de otoño e invierno. Esta revisión bibliográfica tuvo como 

objetivo examinar las literaturas existentes sobre BAV, sus síntomas, diagnóstico, tratamiento y 

prevención, con el fin de brindar información actualizada y confiable para profesionales de la 

salud, estudiantes y familiares de lactantes acometidos. Para la familia del paciente, el 

conocimiento de los síntomas, sus posibles complicaciones y las medidas preventivas son 

fundamentales para el manejo adecuado de la enfermedad y la búsqueda de asistencia médica 

temprana. Los estudiantes de medicina y los profesionales de la salud se benefician del 

conocimiento profundo de BAV, ya que esto les permite brindar un diagnóstico preciso, 

tratamiento adecuado y orientación adecuada a los familiares de los pacientes. La investigación 

se llevó a cabo a través de una revisión de la literatura, que examinó estudios científicos, guías 

clínicas y otras fuentes confiables de información. Los objetivos de la investigación se lograron 

en su totalidad, brindando una visión integral del BVA. Los resultados obtenidos son relevantes 

para pacientes, estudiantes y profesionales sanitarios, proporcionando información actualizada 

y fiable sobre los síntomas, el diagnóstico, el tratamiento y la prevención del BAV. Se espera 

que este estudio aliente futuras investigaciones acerca de en el campo de la pediatría, con el 

objetivo de profundizar aún más nuestro conocimiento sobre esta enfermedad respiratoria 

común en lactantes.  
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