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Resumen
El dengue puede causar una variedad de patologias desde una enfermedad sin sintomas hasta
complicaciones mas graves. El manejo adecuado del paciente depende del reconocimiento
temprano de los signos de alarma, la monitorizacién continua, la reclasificacion de los casos y
la reposicién inmediata de liquidos. El dengue provoca un amplio espectro de patologias que
pueden ir desde una enfermedad asintomética, la persona puede no ser consciente de la
infeccidn, hasta sintomas infecciosos. El diagnostico en nifios es un desafio persistente, siendo
particularmente dificil en la fase inicial, ya que en las manifestaciones clinicas en esta
poblacién se superponen con las de numerosas otras condiciones especificas de este grupo de
edad. El manejo de esta enfermedad se basa en el diagnéstico laboratorial, tratamientos y
sintomas que deben ser adecuados al contexto clinico y a los grupos de riesgo. El estudio se
realizé6 mediante una buUsqueda bibliografica en bases de datos y el analisis de documentos y

datos publicos, observando el procedimiento en el Hospital Distrital de Altos, donde los

pacientes tuvieron un tratamiento efectivo, con reduccion de sintomas y tiempos de estancia.
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