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Resumen

Comunmente llamada urgencia quirdrgica del abdomen agudo, La apendicitis aguda
se presenta tipicamente en adultos jovenes. Como en cualquier grupo de edad, la
apendicitis en el anciano puede presentarse con dolor intenso y difuso, algunas
alteraciones en los sintomas urinarios, con ausencia de fiebre y taquicardia.
Generalmente debido a un alto grado de tolerancia al dolor por el conjunto de
enfermedades crénicas, este publico llega tarde a los servicios de salud, cuyo
diagndstico se acompanfia de sus complicaciones, revelando un prondstico y evolucidn
complejos. Debido a los cambios anatémicos y fisioldgicos asociados a la edad, los
ancianos presentan un cuadro de apendicitis aguda diferente de los adultos jovenes y
nifios. La intercomunicacion con enfermedades crénicas asociadas refleja la tolerancia
del sisterna inmune para identificar la inflamacién de manera tardia. Se realizé un
estudio de revisidon narrativa de la bibliografia, descriptivo y transversal de enfoque

cualitativo. Las complicaciones derivadas de la gravedad de la enfermedad aguda son



inherentes a estos pacientes, ya que los sintomas se retrasan y dificultan el
diagnéstico, dando lugar a estancias postoperatorias mas prolongadas y a diversas
consecuencias para estos pacientes fras su salida del hospital. Los servicios
hospitalarios disponen de estudios de imagen para garantizar la optimizacion de las
indicaciones quirirgicas en la sospecha de apendicitis aguda. La alta incidencia de
diagnéstico tardio de apendicitis aguda en pacientes ancianos refleja complicaciones
como la perforacién del apéndice, aumentando asi la morbimortalidad de la
enfermedad.
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