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1. Resumen 
 
 

La endometriosis se define como una enfermedad inflamatoria crónica 

que ocurre durante el periodo reproductivo de la vida de una mujer, caracterizada 

por la presencial de tejido endometrial, fuera de la cavidad uterina. Este trabajo 

tiene como objetivo describir los aspectos clínicos de la endometriosis de las 

pacientes que acuden Hospital Nacional de Itauguá a través de un reporte de 

caso. Como resultado fue observado que las mujeres presentaban edad superior 

a 40 años; el principal síntoma presentado fue el dolor abdominal; el tratamiento 

fue basado en tratamiento quirúrgico y medicamentoso. Se puede concluir que 

la endometriosis es una enfermedad común y con varias repercusiones clínicas 

en las mujeres, siendo importante que se haga un diagnostico correcto para que 

el tratamiento sea efectivo mejorando así la calidad de vida de las pacientes.  
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