UNIVERSIDAD
CENTRAL

Aracnidismo en paciente adicto VIH positivo: Relato de caso del Hospital Monsenhor

José Locks, Brasil, 2024

Ana Clara Teodoro Lima,

Kassyaryne Fernandes Soares

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay, Pedro Juan Caballero.

Tutoria: Dr. Lairtes Chaves

26 de Agosto de 2025

Trabajo Final de Grado



Aracnidismo en paciente adicto VIH positivo: Relato de caso del Hospital Monsenhor
José Locks, Brasil, 2024

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Central del Paraguay,

Pedro Juan Caballero, Amambay, Paraguay.

Resumen

Las picaduras de arana suelen ser inofensivas en la mayoria de los casos. Sin embargo, en
personas que viven con VIH, la respuesta inmunoldgica esta comprometida, lo que incrementa
el riesgo de infecciones secundarias y complicaciones sistémicas. En este contexto,
presentamos el caso de un paciente masculino de 24 afios ingreso el 1 de septiembre de 2024
en el Hospital Monsenhor José Locks por lesion cutdnea en miembro inferior tras posible
picadura de arafa, con dolor, eritema y calor local, sin sintomas sistémicos. Como
antecedentes, presenté infeccion por VIH sin seguimiento regular, depresion, ansiedad vy
consumo de marihuana y cocaina. Vive en condiciones socioeconomicas precarias, con
factores de riesgo para infecciones cutdneas y complicaciones asociadas a inmunosupresion.
El objetivo de este reporte es describir la evolucion clinica y el tratamiento recibido durante su
internacién en el Hospital Monsenhor José Lockes, en Brasil, durante el afio 2024. Esperamos
que este informe sea de utilidad tanto para la comunidad general, promoviendo la identificacién
temprana de signos de alarma, como para el ambito cientifico, aportando evidencia sobre el

abordaje en pacientes vulnerables.
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