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RESUMEN

El siguiente proyecio de investigacion se realiza como requisito para la obtencion del
titulo de Ingeniero Informatico de la Universidad de la Integracidn de las Américas UNIDA, en
¢l se aplica todo lo aprendido en ¢l trascurso de la carrera, aplicando un enfoque en la linea de
imvestigacion de Disefo y desarrollo de aplicaciones moviles v web. El proyecto consiste en el
desarrollo de una aplicacion movil de seguimiento para indicaciones en el cuidado familiar, que
beneficia a los cuidadores, los pacientes y los profesionales de la salud residentes en la ciudad
de Asuncion en la Republica del Paraguay. donde el trabajo de investigacion se realizd y se twvo
en cuenta ¢l tipo de investigacion cuantitativa, se hicieron encuestas y los resultados fueron
favorables para el desarrollo de una aplicacion movil, el problema prineipal es la falta de una
solucion integral y efectiva para mejorar el cuidado familiar en Asuncion .

Con la presente investigacion y sus resultados se comprueban que al utlizar una
aplicacion movil, se brinda informacién de facil acceso v de manera oportuna a los involucrados,
se mejora el cuidado del paciente v la comunicacion entre los cuidadores, también se incrementa
el nivel de mejora en la gestion del cuidado, de los resultados obtemidos se concluye que la
aphicacion movil logro mejorar ¢l cuidado de familiares en situaciones de enfermedad o
dependencia, mediante Perfiles de Familiares, Calendarios, Segwimiento de Medicacion,
Registro Médico, Lista de Tareas, Emergencias, y Seguimiento de Sintoma.

Para coneluir, la aphicacion movil permitid mejorar el acceso a la informacion y el
cuidado del paciente.

Palabras claves: Cuidado familiar, Salud, Tecnologia.
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